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Alex ist gerade 30 geworden, hat mit seinem besten Freund ein Café eröffnet, plant die 
Zukunft mit seiner Freundin Lisa. Und jetzt muss er sterben. Die Diagnose verändert alles, 
und Alex trifft eine überraschende Entscheidung: Er will die verbleibende Zeit auskosten, 
sich dann verabschieden und in ein Hospiz gehen. 
Er schreibt eine Liste, steht vor der großen Frage, was wirklich wichtig ist, wenn die 
Lebenszeit abläuft. Mit wem möchte er seine letzten Tage verbringen? Was noch klären? 
Und was macht ihn eigentlich glücklich?  
Sein bester Freund Bene und seine Freundin Lisa sind zunächst gar nicht einverstanden 
mit Alex’ Weg, möchten lieber bis zum Schluss beim ihm bleiben. Trotzdem versuchen 
sie, möglichst viele dieser kleinen Alltagsmomente mit ihm zu erleben, die plötzlich so 
kostbar sind – bis er sein Leben hinter sich lässt und sich auf den Weg macht an den Ort, 
an dem er sterben möchte.   
Im Hospiz bezieht Alex sein letztes Zimmer. Er knüpft Kontakte, lernt Menschen kennen, 
die den kleinen Rest ihres Lebens hier verbringen, und er knüpft Freundschaften; vor 
allem zu Kasper, jenem störrischen alten Mann, der so gerne noch einmal die Welt 
umsegelt hätte.  
Doch der Tod lässt auf sich warten; und dann überlegt das Schicksal es sich einmal mehr 
anders und schenkt Alex Lebenszeit. Aber wo anfangen, wenn man bereits abgeschlossen 
hat? Wenn man nicht einfach zurück kann ins alte Umfeld, weil man für die Menschen 
dort tot ist? Es ist der sterbenskranke und doch so lebendige Kasper, der Alex schließlich 
auf eine Idee bringt …  
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